
公式 YouTube 新シリーズ「中川先生の１分講座」配信開始！ 

 

 がん対策推進企業アクションの公式 YouTube「オトナのがん教育」。2020 年に開設し、現

在の登録者数は 4,600 名を超え、総再生回数 43万回を数える人気を博しています。 

 これまでにも企業アクション議長である中川恵一先生の解説や、がん経験者の女優さん

や認定講師との対談、視聴者からの質問回答、がんの誤った情報を正す対談など、様々な形

式でがんに関する情報を発信してきました。 

 

 そんな企業アクションの人気 YouTube で、新たなシリーズが配信となります！ 

 

 

 

がん対策推進企業アクション公式 YouTube はこちら！ 

https://www.youtube.com/channel/UCmJerwu9rC6qTtHoai37-

bQ/featured 

（YouTube 内で「がん対策推進企業アクション」で検索！） 

 

 

ぜひチャンネル登録よろしくお願いします！ 

新シリーズ「中川先生の１分講座」 

人生 100 年時代といわれるようになり、定年延長の動きが加速しつつあります。 

私たちは、生涯で働く期間が長くなる中で、健康寿命をできるだけ延ばすには 

どうすればよいのか。今日から活かせるがんの知識を、テーマごとにおよそ１分 

程度で中川先生が解説します。通勤や仕事の隙間時間に手軽に見られるがん教育シ

リーズが始まります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新シリーズ初回は 11月 29 日配信！どうぞお見逃しなく！ 

https://www.youtube.com/channel/UCmJerwu9rC6qTtHoai37-bQ/featured
https://www.youtube.com/channel/UCmJerwu9rC6qTtHoai37-bQ/featured

